
　

　　今年度、１回目の尿蟯虫検査があります。 　　先月、今年度初めてのお弁当会がありました。
子ども達の健康状態を把握するための大切な検査 子ども達の表情は、にこやかでとても嬉しそうに
ですので必ず提出しましょう。又尿は時間が経つと検査 お弁当をたべていました。
が難しくなります。回収時間の９時３０分までには 保護者の皆さん、お弁当作りお疲れさまでした。
提出をお願いいたします。 子ども達にお弁当の時間を楽しく過ごしてもらう

　　季節は梅雨に入りました。ジメジメして過ごしづらい季節では 為にいくつかご家庭で気を付けていただきたい事
ありますが、窓から雨が降る様子を眺めたり時には雷の音にびっくりしながら子どもたちは雨の 　　　　　令和５年６月６日（火）・７日（水） があります。
季節も楽しんでいます。梅雨の時期を「嫌だな～」と捉えるのではなく、この季節ならではの 丸くて滑りやすい食品や・固くてうまく噛めない
過ごし方を工夫したり雨上がりの木々や花・空の様子・空気のにおいなど見たり聞いたりして プチトマトやブドウ・チーズ・リンゴなどは噛もうと
感じたことを言葉にして季節を捉える保育をしていきたいと思います。 しても口の中で逃げてしまい喉に詰まらせてしま
　又今月は慰霊の日もあります。園でも子ども達が理解できる範囲での平和を伝えていけたら い窒息事故の恐れがあります。４分の１等食べ

思います。   保育士体験 やすい大きさに切るなどして入れてください。
よろしくお願いします。

　　コロナ感染症の影響で中止していた保育士体験を 　また、梅雨に入り食中毒にも
再開したいと思います。 注意しなければいけない季節と

子育て支援 保育士体験とは、保護者の方に実際に保育に入ってもらい なりました。残り物は入れない、
今月も園庭遊びやコーナー遊び（１７日）・観劇（１４日）など子育て支援を行います 保育士の仕事をお手伝いしてもらいながらお子さんの園での 保冷剤を利用するなど食中毒にも
園に通園していない知り合いや近隣の方への情報提供をお願いいたします 様子や友達とのかかわりを見ていただいたり保育士の 気を付けていきましょう。

かかわり方や援助の仕方を見ていただく機会となります。
                     また、子ども達がお昼寝をしている時間

               には担任の先生と個人面談も実地したい
と思います。参加にあたっては予約制となり
ますので各クラスの予約表に記名してくだ 　　人形劇
さるようお願いします。 　　　６月１４日（水）一人芝居燕屋　くすのき燕（つばめ）

家庭とは違うわが子の姿が見れて楽しい 　　さんによる人形劇があります。普段の保育の中では

一日となると思います。 　　観ることのできな人形劇です。

　　期間：令和５年６月１日（木）～令和５年８月３１日（木）
　　時間；：９：００～16:00 　　小川先生運動遊び
　　場所：各クラス、園庭 など

　らいおん組・いるか組は体操ズボンと名前のTシャツ

　での参加になります。よろしくお願いします。

　　たくさんの活動や玩具の中から自分が好きなもの（事）を見つけて、夢中になって取り組めるってすてきな事ですね。
夢中になっている子どもの表情を見ていると、「今、何を感じているのかな？」「どんな発見をしたのかな？」「次はどんな
展開になるのかな？」など見ている私たちもワクワクさせてくれます。夢中になった後にはきっと「成長」が待っていると
思います。こどもは自信を持つと、積極的に何かに挑戦しようとしそれが夢中に取り組む姿に繋がっていきます。そこから
生まれる力はやがて「成長」へと結び付けてくれるはずです。一人ひとりが自分に自信をもって何かに夢中になって遊ぶ
姿を見せてくれるよう大人の私たちが関わり方を考えていきたいですね。また、今月からは運動会に向けてきりん組、
らいおん組、いるか組のお友達は練習が始まります。気を張らず楽しい雰囲気の中で練習をしていきますが何か苦手だと
思うことに直面する子もいるかもしれません。そんな時も「挑戦する」気持ちを持てるよう配慮していきたいと思います。

　　　　「三枚のお札」

　　６月２９日（木）は東教体育科学研究所から小川陽二　　　

　朗先生をお招きして運動遊びを行います。きりん組　　　　　　　　　　　　　

・尿蟯虫検査
　　　　お弁当の注意点
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すきな活動（遊び）を見つけて思いっきりあそぼう！！

保育目標　　「自分らしく意欲的で、思いやりのある子ども」
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５月１日～３１日まで０件でした



　　今回の親子行事は初の試みで、普段お世話になっている遊道教室の宮沢優紀先生にお越し
いただき、遊道教室をお父さん、お母さんにも体験してもらうことができました。いかができたか？
自分の体をどう使えばいいのか、ゲームの約束事はなんだったか、ただ体を動かすだけではなく
考える、ルールを守る、友だちと協力するなど身体・心・脳の発達を一体となって促す遊道。
私たちも毎月、宮沢先生かいろいろなアドバイスを受け保育の中に取り入れています。
先日は宮沢先生から「こどもたちは自ら伸びる力を持っているので信じて見守り、自分でやろうと
する気持ちを大切にしてあげてください」というお話がありました。子どもが困っているからをすぐに
手を差し伸べるのではなく「がんばれ」と心の中で応援しながら見守り色々なことに挑戦して
「自分で出来るんだ」という自信を持たせてあげられる関わりを園と家庭の両方で出来たらいいなと

↑落ちないようにお父さん・お母さんをしっかりつかまえて！ 思います。一緒に見守ってい行きましょう。

↑お父さん・お母さんの見守りの中でのびのびと
↓高いな。ドキドキ。勇気をだして登るぞ！！ ↓父さん・お母さん背中、おおきくて大好き★ ↓楽しそうに遊んでいましたね♪

　　グラグラするけどゆっくり進むぞ

  先日いるか組は稲を植えました。ぐんぐん伸びる過程の中で台風の影響をうけることもあります。
台風被害に遭わないために重たいバケツ田んぼを友達と協力し合いながら移動させました。   毎日、私たちの元気の源である給食を作ってくれているランチルームの様子と、３，４，５歳児

「誰か手伝って～」「俺が手伝うよ」「先生、手が痛い」「はあ～重たい」いろんな声が聞こえていま が自らお食事をもらう様子です。厨房では、衛生面に気を付けながら楽しい給食時間を過ごして

したが自分たちの稲を守るんだ！という思いで最後まで頑張りました。 ほしいという思いを込めながら調理、盛り付けを行っています。ランチルームでは一人一人に声を

かけながら無理なく完食できる量に調整しています。

いつもおいしい給食をありがとう♪

お父さん　お母さん　いっぱい遊んでくれてありがとう♪

↓　園児は「まさ先生」と呼んでいます。

みんなで稲を守るんだ！！
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