
 ※塗りつぶしてある行事は、

 　保護者等参加の行事です。

去った12月5日(土)にきらりチーム、12日(土)になごみチームの2.3.4.5歳児発表会がありました。
ドキドキ、わくわくした表情の子ども達。舞台の上に上がるとお父さん・お母さんが見ているという緊張
から泣いてしまう子の姿も見られましたが、最後まで笑顔で楽しみながら取り組む姿がとても素敵でし
た。保護者の皆様には、新型コロナウイルス感染予防対策で1人のみの参加となってしまいましたが、
ご協力をして頂き本当にありがとうございました。

●遊道　３～５歳児は異年齢に変更になる場合もありますので、その場合は担任からお知らせします。

●リトミック　３４５歳児はグループ別に行います。お子さんのグループは担任にご確認ください。
　　　　　　　　１４日→すず（きらり・なごみ）　カスタネット（きらり・なごみ）
　　　　　　　　２１日→タンバリン（きらり・なごみ）　ピアノ（きらり・なごみ）

ゆうわ認定こども園

園長　佐喜眞 秀輝

社会福祉法人 輝(かがやき)福祉会
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（午後5歳児）サッカー1・２・３・５歳児31

１月 の 行 事 予 定 ※都合によっては、変更にな
る場合があります。

担当：奥間　鈴夏
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リトミック 避難訓練

　令和２年もあとわずかで新しい年を迎えます。今年はいろいろな事があり保護者の皆
様には、たくさんのご協力を頂き感謝申し上げます。年末年始休みは、例年通りに過ご
すことは難しいと思いますが、工夫して家族で楽しむことができるといいですね。引き
続き、感染予防対策をしつつ早く普通の生活に戻れることを願っています。来年もよろ
しくお願いします！去った12月24日には、クリスマス会がありました。サンタさんに
会えると目を輝かせていた子ども達！英語でサンタさんへ質問をしたり出し物を披露す
る等サンタさんと共に楽しい時間を過ごしましたよ。令和３年・丑年も子ども達が様々
な体験ができるような一年にしていきたいと思います。
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12月1日～12月２８日

まで0件でした。

移行保育が始まります！！

今年度も進級に向け、移行保

育が始まります。５歳児は就学

に向け単独で過ごし、2.3.4歳

児が一緒に過ごします。日程は、

3週目頃から始まる予定になっ

ていますが、詳しくは担任から

お知らせがあると思いますので、

お聞きください。

１２月の園だよりでもお知らせ

しましたが、１２月２９日～１月

３日までは年末年始休みとなり、

１月４日に新年会となっています。

例年の様にお屠蘇を頂くのは難し

いですが、新年の挨拶を行いたい

と思います。２・３・4・5歳児は、

正装での登園になりますので、よ

ろしくお願いします。

七草粥ってなぁに？

七草粥って知っていますか？日本には昔から雪の間

から目を出した若菜を摘む若菜摘みという風習がありまし

た。中国文化が日本にやってきたときに2つの風習が混ざ

り、七草粥を食べるようになったと言われています。七草

の栄養素を摂り無病息災を願い、七草粥を食べることで1

年間元気に過ごせるようにと願いが込められています。ま

た、お正月にごちそうを食べすぎたために、胃や腸を休ま

せてあげるという意味もあるようですよ。七草粥は1月7

日の朝に食べるのが一般的のようで、この日は人日（じん

にち）と言われており、1年間の5節句の一つです。七草

粥にはその名の通り、せり・なずな・ごぎょう・はこべ

ら・ほとけのざ・すずな・すずしろという7種類の野菜が

入っており、春の七草とも呼ばれています。この機会に食

べてみるといいかもしれませんね♪

ムーチー
ムーチー（鬼餅）は旧暦12月8日に行われる行事で、健康

と長寿を祈願して月桃に包んだ「カーサムーチー」を食べ

るのが習わしとされています。沖縄ではムーチーの日（旧

暦の12月8日）を過ぎた頃から、寒さが厳しくなると言わ

れているようです。新暦でいうところの1月〜2月上旬ぐら

いが最も寒く、年間最低気温となる日もあります。園でも

感染予防対策をきちんと行い、ムーチーづくりを予定して

いますよ♪神様にお供えした食べ 物にはご利益があると言

われているので、子ども達・保護者の皆様・職員の無病 息

災を願いたいと思います。詳細は後日お知らせ致しますね。

～がんばった発表会♪～
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